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VOTRE VOYAGE

Le Japon contemporain ressemble un peu a une belle plante : tige souple,
croissance rapide, feuilles bien lisses et une tendance trés marquée a vouloir
assurer sa place au soleil. La seule chose qui n'apparait pas tout de suite, ce
sont les racines. Racines obscures, solides et profondes, qui font de ce pays une
énigme pour de nombreux botanistes.

Le jardinier attentif découvre cependant trés vite que des liens étroits unissent
encore le Japon d'aujourd'hui avec la terre et que la nature fait irruption par-
tout : fines herbes et champignons des bois que I'on trouve dans un bol de sou-
pe laqué, odeur de paille qui se dégage des nattes posées sur le sol des auberges
et des restaurants traditionnels, branches et fleurs qui font d'une chambre
d'hotel un véritable jardin intérieur.
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Clest pour découvrir les aspects les plus secrets du pays et pour vous introduire
dans le monde insoupgonné qui se cache derriere le Japon moderne qu’Au
Tigre Vanillé vous propose des voyages d'une grande originalité ; car il n'est
pas facile de voyager seul dans un pays aussi complexe que le Japon. A moins
de connaitre la langue et de disposer de plusieurs semaines sur place, le voya-
geur se heurte tres vite a de nombreuses difficultés de compréhension des qu'il
demande a voir autre chose que ce que proposent les agences de voyage japo-
naises aux touristes pressés.

Votre itinéraire a été con¢u de maniére a offrir un tableau complet du Japon
dans toute sa diversité et sa richesse. Chaque étape permettra d'aborder des
thémes aussi variés que I'architecture, la religion ou la société japonaise, com-
me un texte qui accompagnerait un beau livre d'images chaque fois que 1'on

tourne une nouvelle page.
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De l'animation fiévreuse de Tokyo a la sérénité des temples millénaires de

Kyoto, vous aurez le loisir d'admirer les sanctuaires, les parcs et les jardins les
y P J

plus célebres de I'archipel.
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Mais ce sera aussi 'occasion de loger dans des hotels ultramodernes, de vivre

l'expérience du ryokan, de passer une nuit dans un temple a la campagne et de
vous détendre dans un onsen, sans oublier de golter aux plaisirs de la table et

du vin de riz.
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VOS GUIDES

Au Tigre Vanillé vous invite a prendre pied sur cette terre japonaise en compa-
gnie de guides qui connaissent l'essence du pays et de ses habitants. Ce sont

généralement des Suisses ou des Frangais qui résident au Japon.

Ils adapteront les visites en fonction de vos goits personnels, mais aussi selon

les événements et les festivals qui se dérouleront au moment de votre séjour.
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JOUR PAR JOUR
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Date Itinéraire Transport Logement Repas
Genéve -
Francfort - vols
Nagoya
Nagoya (arrivée) -
Kagoshima - vol + voiture | ryokan Gajoen D
Kubota
Kubota ryokan Gajoen BD
Kubota ryokan Gajoen BD
Kubota :
excursion dans les voiture ryokan Gajoen BD
Kirishima
Kubota -
Kagoshima - voiture +
Okayama - train + ferry Benesse House BD
Naoshima
Naoshima Benesse House B
Naoshima Benesse House B

. ferry +

Naoshima - . .
Himeji - Koyasan vo::trili'r? + | temple Fukuchi in BD
Koyasan temple Fukuchi in BD
E)?C)’lgcs’an - Nara - voiture Hyatt Regency B
Kyoto Hyatt Regency B
Kyoto Hyatt Regency B
Kyoto Hyatt Regency B
Kyoto - Hakone train ryokan Gorakadan BD
Hakone ryokan Gorakadan BD
Hakone - Tokyo train The Conrad B
Tokyo The Conrad B
Tokyo The Conrad B
Tokyo The Conrad B
Tokyo - Munich - vols B
Genéve

B = petit déjeuner, L = lunch, D = diner
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PROGRAMME DETAILLE

Jour | :
Genéve - Francfort - Nagoya

En fin de matinée, vol a destination de Nagoya, via Francfort, sur Lufthansa.

Jour 2:

Nagoya (arrivée) - Kagoshima - Kubota

A votre arrivée a Nagoya, en début de matinée, formalité d'entrée et transit
avant de prendre, en fin de matinée, votre vol a destination de Kagoshima.

A votre arrivée dans le sud de I'ile de Kyushu, en début d'aprés-midi, accueil et
transfert privé a votre ryokan a Kubota.

Située a l'extrémité sud, I'lle du Kyushu est la plus méridionale des quatre iles
de l'archipel japonais. Elle est considérée comme le lieu de naissance de la civi-
lisation japonaise, ceci pour ne pas avouer que lorigine vient en fait des Ainous
de I'ile d'Hokkaido. Connue pour la beauté de ses paysages de montagnes ou
culmine 4 1592m le mont Aso, le plus grand volcan actif du Japon, I'ile est
aussi réputée pour ses nombreuses sources naturelles deau chaude riches en

minéraux, les fameux onsen.

Vous séjournerez au ryokan Gajoen. Un lieu parfait pour vous détendre, puis-
qu’il offre de magnifiques onsen traditionnels qui puisent leurs eaux sulfurées et
ferrugineuses dans la source de Myoken. Un réve...
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Nuit au ryokan Gajoen.

Jours 3 -4:
Kubota

Détente...

Nuits au ryokan Gajoen.

Jour 5:
Kubota : excursion dans les Kirishima
Journée d'excursion dans les monts Kirishima en compagnie de votre guide.

Massif montagneux d'origine volcanique, les monts Kirishima sont composés
de plus d'une vingtaine de cones et de cratéres volcaniques, parsemés de lacs.

Depuis le plateau d'Ebino, vous pourrez facilement grimper sur le mont Kara-
kuni, le plus haut sommet, d'ott vous bénéficierez d’'un panorama splendide.
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Le mont Takachiho, situé a la limite orientale, se remarque par son pic de
forme triangulaire. Sur son c6té ouest, vous découvrirez le cratere Ohachi. Se-
lon la légende, clest sur ce pic qu'a la demande de la déesse Amaterasu, son
petit-fils, le dieu Ninigi no Mikoto serait descendu du ciel pour fonder la dy-

nastie impériale.
Nuit au ryokan Gajoen.

Jour 6 :

Kubota - Kagoshima - Okayama - Naoshima

Dans la matinée, transfert privé a la gare d'Aira et trajet en train local, puis
shinkansen jusqu'a Okayama.

A votre arrivée a la gare d'Okayama, dans 1'aprés-midi, accueil et transfert au
port d’'Uno. Vous embarquerez a bord d’un ferry pour rejoindre I'ille de Naos-

hima, ol vous arriverez en fin d'aprés-midi.

Entrer dans une ceuvre. Habiter I'art contemporain. Sentir vibrer l'esprit d’'un

artiste...

Naoshima propose un voyage au centre des arts. Cette petite ile sur la mer de
Seto, entre Honshu et Shikoku, est sortie de son anonymat depuis
I'inauguration, en 1989, de la Benesse House.

Dans cette ile ou la nature est habitée par I'art, on prend conscience qu'au Ja-
pon, la contemplation de I'art s'apparente a une ascése spirituelle et peut con-

duire a l'illumination zen.
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Vous séjournerez dans un musée, une expérience extraordinaire ! Dessiné par
Tadao Ando, sur un site escarpé, le complexe de la Benesse House comprend 4
parties différentes. Le batiment Oval, mariage parfait de l'eau, de la pierre et de
la lumiére, est situé tout en haut de la colline et abrite 6 chambres. Le batiment
Museum, ou sont exposées les ceuvres, propose également 10 chambres, bénéfi-
ciant de points de vue magnifiques sur la mer. Au bord de la mer, les batiments
Park et Beach offrent 49 chambres.

Nuit au musée-hotel Benesse House.

Jours 7 -8:

Naoshima

Visite de la Benesse House, congue par Tadao Ando. Ce musée d'art contem-
porain, qui réunit des chefs-d'oeuvre du 20° siecle, signés Jackson Pollock, Da-
vid Hockney, Jasper Johns, Bruce Nauman... et bien d'autres, est avant tout un
lieu de vie. Contrairement a la plupart des musées, ot I'on ne fait que passer, les

amateurs d'art et d'expériences inédites peuvent y prendre pension, car le su-

blime bAtiment est aussi une « maison d'hétes » ou, mieux, un « musée

\

d'hotes » !

Visite du Chichu Art Museum, véritable écrin dessiné par Tadao Ando pour
abriter huit ceuvres d’art.

Vous pourrez vous balader dans les petites ruelles d’'un village traditionnel a la

découverte des Art Houses Project.
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Nuits au musée-hotel Benesse House.

Jour 9:

Naoshima - Himeji - Koyasan

En début de matinée, retour en ferry 2 Uno et transfert en véhicule privé jus-

ry prive |

qua la gare d’Okayama, ot vous prendrez le train shinkansen pour rejoindre

Himeji.

A votre arrivée 2 la gare d'Himeji, rencontre avec votre guide, qui vous accom-
g ] guide, q

pagnera jusqu'a Kyoto.

Visite de I'imposant chateau d’Himeji, dit du « Héron Blanc ». Construit sur
un promontoire escarpé, il est de loin le plus beau et le plus authentique du
Japon. Contrairement a beaucoup d’autres, il n'a jamais été détruit par les
guerres, les tremblements de terre ou les incendies. Ainsi il présente toujours sa
forme originelle, qui date de 1609. Son haut donjon et un ensemble compliqué
d’enceintes, de cours et de douves, qui composent un systéme défensif impres-

sionnant, en font la réalisation supréme du chiteau de samourai.
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I1 abrite également neuf jardins de styles différents de la période Edo. Celui de
la résidence du Lord est constitué d’un étang avec chute d'eau, de jardins de
pins, de bambous et de fleurs et d’un jardin de thé ou les visiteurs peuvent dé-

guster, dans une maison de cérémonie du thé, un thé vert selon la tradition.

Dans 1'apres-midi, vous reprendrez le train a destination du Koyasan ou vous
arriverez en fin de journée.

Endroit magique, baigné de sérénité, le Koyasan abrite d’illustres monasteres
lovés dans la brume des montagnes. Ce regroupement constitue, autour de la

mémoire de Kobo Daishi, I'un des hauts lieux du bouddhisme japonais.

Doté de beaux jardins dessinés par Shigemori Mirei, le Fukuchi in est un havre
de paix au milieu d’une forét de cedres. Des onsen vous invitent a la détente.
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